~ Gilserberger Abendlauf
2; am 17. Juni 2022

;g zum 100-jahrigen Vereinsjubilaum
des TSV 1922 Gilserberg
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Leichtathletik

GENEHMIGTER LAUF ©
WALKEN | WANDERN

Startzeiten, Streckenlangen, Wertungen und Startgelder

17:00 Uhr  2km-Lauf flr Kinder und Jugendliche U10 — U16 (Jg. 2007 — 2014) 4€
17:30 Uhr  6km-Lauf fir Jugendliche U18/U20, Frauen, Senioren ab M60 und Jedermann 6€
18:30 Uhr  10km-Lauf  fiir Frauen und Manner 6€

Der Gilserberger Abendlauf ist Wertungslauf des Schwalm-Eder-Laufcups.

Folgende Strecken sind fiir die Cupwertung zu absolvieren: ™
Ul0-U1le6: 2 km .‘_‘
U18/U20: 6 km .

Frauen: 6 km u

Manner M60 und alter: 6 km www.selc.de
Manner bis M50: 10 km

Die Zeitnahme erfolgt mit dem System von Race Result. Anmeldungen werden ab sofort im dortigen E E
Meldeportal (QR-Code) oder vor Ort bis eine Stunde vor dem jeweiligen Start entgegengenommen.

Die Ausgabe der Startnummern, der Start und das Ziel aller Laufe befinden sich am Sportplatz in
Gilserberg. Dort stehen auch Umkleiden und Duschen zur Verfligung.

Als Auszeichnungen stehen Urkunden und zahlreiche Sachpreise bereit. Die Siegerehrungen werden zeitnah nach
den Laufen durchgefiihrt. Fiir das leibliche Wohl ist ebenfalls bestens gesorgt.

Streckenverlaufe (Diese sind auch bei outdooractive.de iiber den QR-Code abrufbar.)
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Der Schwalm-Eder-Laufcup wird unterstiitzt von
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Metallbauermeister
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